Ansprechpartner

Fur alle Fragen rund um dieses Bewegungsangebot steht lhnen zur
Verfligung:

Ursula Kramer (Kursleiterin)
Email: ursula_kraemer@t-online.de

Geschaftsstelle der TG 1875 Darmstadt
Tel. 06151 - 718446
Email: tg1875@aol.com

Anmeldung

zur Inklusiven Sportgruppe fir Schiler, Jugendliche und junge Erwachsene
mit und ohne Beeintrachtigung

Name Vorname Geburtstag
StraBe PLZ/Ort

Tel: E-Mail

0 Ja O Nein

Vereinsmitglied

Ort, Datum Unterschrift

NURNGESELIS CHAETRIS75]IDARMSTADIEEV?

Integrative / Inklusive
Sportgruppe

Turngesellschaft 1875 Darmstadt e.V.
Sporthalle am Ziegelbusch
Kranichsteine* StraBe 183

64289 Darmstadt




Was wollen wir erreichen

® Entwicklung von Motorik und Koordination tber Bewegung und
Wahrnehmung

® Entfaltung der individuellen Fahigkeiten in ungezwungener Umgebung
® Verbesserung der individuellen Gesundheit durch angepasstes
Bewegungsangebot

© Trainieren der Sozialkompetenz in der Gruppe durch spielerische
Umsetzung von Ritualen und Regeln, wie fairer Umgang mit Spiel- und
Sportpartnern.

© Erfahrung von Selbstsicherheit und Selbsteinschitzung durch
kontrolliertes ausprobieren von Spielraumen

® Konzentrationsverbesserung mit spielerisch gefiihrtem
Bewegungsangebot ohne Leistungsdruck

© Motivation mit vielféltigen, erlebnisreichen Spielen an Klein- und
GroBRgeraten und verschiedensten Materialen sowie Bewegung mit Musik.

© Die Teilnehmerinnen koénnen orientiert an ihren Bedirfnissen neue
Erfahrungen sammeln. Bewegungsangebote an verschiedenen Stationen
laden zur freien Erkundung und zu eigenen Fantasiespielen ein.

Sportartiibergreifendes inklusives
Bewegungsangebot

fur Schulkinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit und ohne
Einschrankungen im sensorischen und motorischen Bereich.

Wo:

Vereinshalle der TG 1875 Darmstadt e.V. am Ziegelbusch
Kranichsteiner StraBe 183
64289 Darmstadt

Wann:
wochentiich dienstags 17:00 - 18:30 Uhr

(in den Schulferien nach Absprache )

Gruppengrof3e:

max. 12 Teilnehmer - 2 Ubungsleiterinnen

Ubungsleiterinnen:

Ursula Kramer, Jessica Schmitt

Teilnahmebeitrag:
Fur Vereinsmitglieder der TG 1875 Darmstadt wird ein zusatzlicher
Sonderbeitrag in der Abteilung Gymnastik/Turnen fallig

(siehe Aufnahmeschein oder Homepage).

Nichtmitglieder zahlen einen Beitrag von 6,00 EUR pro Termin.



